
AKTION: GEMEINSAM VORAN-GEHEN!

Allianz für
Beteiligung

Wir finden: Es ist an der Zeit, gemeinsam aktiv zu werden! Deshalb laden wir Sie hiermit herzlich ein zu unserer 
Aktion: »Gemeinsam Voran-Gehen!« Wir möchten Sie dazu anregen, dass jetzt nicht alles stillstehen muss: 
Entwickeln Sie Ideen für eine neue, kreative Normalität. Nutzen Sie diese Aktion dazu, kleine Projektideen vor 
Ort zu überlegen und umzusetzen. Dazu kann bei Bedarf auch der Beteiligungstaler Baden-Württemberg 
genutzt werden.

In Zeiten der Corona-Pandemie gelten viele Regeln. Diese 
Regeln schließen aber nicht gänzlich aus, dass man sich 
zu Themen austauscht, die einem wichtig sind. Das Geh-
Spräch bietet eine solche Möglichkeit. Wenn Sie an der 
frischen Luft mit Ihrer Familie oder einer einzelnen bzw. 
wenigen anderen Person spazieren gehen: Nehmen Sie 
unsere Themen doch einfach mit. Sprechen Sie über Ihre 
Erfahrungen. Denken Sie sich Projekte aus und nutzen Sie 
als Unterstützungsmöglichkeit den Beteiligungstaler. Und 
ganz wichtig: Spiegeln Sie Ihre Themen an uns zurück. 
Lassen Sie uns und das Netzwerk unter #kreativeNormalität 
an Ihren Ideen teilhaben. Schreiben Sie uns auf unsere 
Online-Pinnwand auf unserer Homepage  
(www.allianz-fuer-beteiligung.de). Oder schreiben Sie 
uns eine E-Mail an: info@afb.bwl.de 

Inhalte für Ihr Geh-Spräch
Folgende Inhalte können Sie mit auf Ihr Geh-Spräch nehmen

Geh-Spräch:
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»Neue, kreative Normalität«
Der Ansatz der »Neuen, kreativen Normalität« sucht nach Antworten, wie wir während der Corona-Pandemie 
gesellschaftliches Miteinander im Rahmen der Bürgerbeteiligung und des Bürgerschaftlichen Engagements 
leben können. 

1. Welche Themen beschäftigen uns gerade?

2. Wie können wir dieses Thema angehen? 

3. Wen brauchen wir dazu, um diese Idee auf den Weg zu bringen?

4. Wie können wir in Zeiten der »Neuen, kreativen Normalität« auf diese Menschen zugehen? 

5. Welche Unterstützung brauchen wir, um die Idee als Projekt umzusetzen?

6. Hilft uns der Beteiligungstaler weiter? (siehe unter www.allianz-fuer.beteiligung.de)
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Methodenbeschreibung

	 Kurzbeschreibung und Ziele

Ein Geh-Spräch ist eine Methode, welche mittels Bewegung und frischer Luft zu kreativen Denkprozessen 
anregt. Leitfragen können diesem Denken eine Grundstruktur geben. Damit Ideen und Einfälle notiert 
werden können, bietet es sich an, ein Klemmbrett und einen Stift mitzunehmen. Alternativ kann auch die 
Notiz- oder Diktierfunktion eines Mobiltelefons verwendet werden.

	 Material

•	 Vorbereitete Leitfragen
•	 Klemmbrett mit Stift (Alterna-

tiv Mobiltelefon)
•	 Umgebung, die zum  

Spazierengehen einlädt
•	 Alltagsmasken, wenn  

erforderlich

	 Gruppengröße

Alleine und/oder angepasst an 
die aktuell geltende Corona-
Verordnung mit einer erlaubten 
Anzahl an Personen

	 Zeitbedarf:

•	 60 Minuten
•	 Abhängig von der Anzahl  

der TN und der Anzahl der 
Leitfragen

	 Ablauf

Suchen Sie sich eine ruhige und für Sie angenehme Umgebung unter freiem Himmel aus. Das kann der 
Stadtpark, die Wiese, der Wald usw. sein. Atmen Sie tief ein und aus und nehmen Sie sich zunächst 5 Minuten 
Zeit, sich und Ihre Umgebung wahr zu nehmen. Was sehen Sie? Was riechen Sie? Was fühlen Sie? Wie geht 
es Ihnen jetzt gerade im Moment? Wenn Sie mit weiteren Personen unterwegs sind, tauschen sie sich kurz 
über ihre wahrgenommenen Gefühle aus. Nehmen Sie nun das Papier mit den vorbereiteten Leitfragen zur 
Hand. Wenn Sie alleine sind, lesen Sie sich zunächst die erste Frage durch. Sie werden sehen, Ihre Gedanken 
beginnen sehr schnell um die Frage zu kreisen. Wenn Sie in Begleitung sind, dann lesen Sie sich die Frage 
laut vor und geben sich zunächst ein paar Schritte Zeit, bevor sie gemeinsam ihre Gedanken dazu austau-
schen. Geben Sie jeder Person ausreichend Zeit, sich zu äußern. Fragen sie gegenseitig nach, wenn ihnen 
etwas nicht verständlich ist. Lassen sie Pausen des Schweigens zu. Wenn keine neuen Erkenntnisse mehr 
auftreten, dann können Sie je nach Zeit und Lust noch eine zweite und dritte Leitfrage bedenken und besprechen. 
Haben Sie gute Einfälle und Ideen, dann notieren Sie diese bitte in Stichpunkten. Spiegeln Sie Ihre Themen 
und Ideen gerne an uns zurück. Lassen Sie das Netzwerk unter #kreativeNormalität an Ihren Ideen teilhaben. 
Schreiben Sie uns auf unsere Online-Pinnwand auf unserer Homepage (www.allianz-fuer-beteiligung.de). 
Oder schreiben Sie uns eine E-Mail an: info@afb.bwl.de.


